
泥んこあそびなど本日で終了いたします。 

夏の期間、水あそび・沐浴の道具の準備ありが

とうございました。 

 

 今月のうた 

・とんぼのめがね  ・虫のこえ 

今月の予定 

６日（月）発育測定週間 

７日（火）避難訓練（近隣火災想定による避難） 

８日（水）リトミック（かぜ・うみグループ） 

１５日（水）不審者訓練（散歩時不審者遭遇を想定） 

２２日（水）リトミック（かぜ・うみグループ） 

２９日（水）誕生日会 

 

 

 

 

 

 

９月号 すいか小規模保育園だより 
発行日/令和３年８月３１日（火） 

水あそび・沐浴道具 

テレビやスマートフォンとの付き合い方 

最近、子ども番組の放映やスマートフォンなどによる子ども向けサイト・YouTubeなどにより、子ども

にテレビ・スマートフォンを見せるご家庭が増えています。 

子どもは本来、テレビを見なくてもあそびを作り出す力を持っています。しかし、小さいうちから見せら

れていると、子どもに本来備わっている考える力・働きかける力が育たずに自分であそべなくなってしまう

場合もあります。それでは、テレビを消して何をしてあそぼうかな？ 

 

  手を使って遊べるものを準備  市販のおもちゃはすぐに飽きてしまうことも多いです… 

実際に園であそんでいるおもちゃをご紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

身体を動かすこと自体があそび 

 

 

 

 

 あそんでほしがって当たり前 

 お子さまがお母さんにまとわりつくのは当然のこと。 

理由はひとつ！お母さんが大好きですから。 

子どもはお母さんから人の接し方、人とのかかわり方を 

学んでいます。 

 

段ボール箱や空き箱・洗濯ばさみ 

 

ビジーボード 

ペットボトルのおもちゃ 

赤ちゃんは動くことがあそびとなります。 

１・２歳児の子どもは歩く・走る・登りおりなどができる散歩や

公園あそびが一番よいあそびです。 

普段“触ってはいけないよ”というもの程、子どもには魅力

的に見えるあそび（おもちゃ）となるようです。 

身近な材料で存分にあそび、不要になったら片付けています。 

リモコンやスイッチ、おしりふき

の蓋・巻き取りメジャー、チャイ

ムなどを用意し、指先を使って触

っています。 

ボウルやおたま、タッパ、紙袋なども

おままごとに使って、真似事も楽しめ

ます！100 円ショップで揃います。

よ。 


